


Mais de 30 anos dedicados ao Carmo

Diretora-Presidente do
Colégio Carmo de
Cataguases de 1966 a
1971 e de 1998 até
agora, Irma Dahlia
Peixoto de Rezende
Filha, 91, também foi
aluna carmelita, na
época em que havia o
internato de meninas.

Como
educadora,
iniciou a
missao dando
aulas nesta
escola, de 1963
a 1966.

A foto de 1965
registra Ir. Dahlia
usando o habito
branco. Acervo do
Memorial Carmelita.

Em 2022, esta encerrando o mandato. Com imensa gratidao
e reconhecimento pelo seu legado, a comunidade educativa
rende a ela algumas homenagens.
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Foi durante o seu
primeiro mandato
como diretora, em

1968, que passaram
a ser admitidos
também os
meninos. O regime
de internato
terminou em 1969.

Naquela época, havia
cerca de 120 alunos
matriculados,
cursando o Ginasial
(hoje, seriam as
turmas do 6° ao 9°
anos) e o antigo
Magistério.

De 14 pra ca, o crescimento da instituicdo foi notavel. A Educagao
Infantil comecou na década de 1980, com uma turminha de 16 alunos
cursando o antigo 3° periodo (hoje, 1° ano Fundamental). Os anos
seguintes foram desafiadores, com oferta gradual de vagas desde o
Maternal Il, abrindo-se, aos poucos, para todos os segmentos da
educacao basica.

Toda essa empreitada exigiu determinacao, firmeza de propésito
e fé na Divina Providéncia. Irma Dahlia faz questao de destacar que, para
concretizar esse sonho, nunca esteve sozinha. “A escola cresceu gracas a
Deus e as pessoas que estiveram e estao aqui”, afirmou.

Sob sua gestdo, diversas melhorias foram realizadas. O antigo
dormitério das Irmas Carmelitas foi reestruturado para se abrirem as
salas de aula do Ensino Médio. A biblioteca passou a funcionar no grande
saldo onde, antes, ficava o dormitério de alunos menores. Ao lado da
cantina, foram construidos os aconchegantes quiosques e, ao lado da
piscina principal, a pracinha foi revitalizada. Novos parquinhos e areas
de lazer também foram instalados para as criangas nos ultimos anos. O
Ginasio Poliesportivo Carmelitano foi inaugurado em 2003. Em 2019, foi
inaugurado o novo prédio da Educacao Infantil.
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O zelo com o patrimdnio da Congregacdo Carmelita sempre foi
notavel. Sob a direcdo de Irma Dahlia, ndo se mediram esforcos para
preservar a seguranca de todos nos ambientes escolares, com instalagao
de equipamentos de prevencdo e combate a incéndios e adaptacao dos
espacos, como banheiros, rampas e calcadas, para maior acessibilidade.

Em 2022, voltando ao regime presencial, depois de quase dois
anos de pandemia com ensino remoto e misto, o Colégio Carmo de
Cataguases completa 110 anos de fundacdo. Assim, reafirma sua
vocacao, reconhecida em Cataguases e regiao pela exceléncia na oferta
da Educacdao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio para
aproximadamente 800 estudantes que hoje estdo matriculados.

“ Tenho um amor muito grande pela
formacdo escolar. Sempre acreditei que
toda escola tem que ser boa e, por onde

passei, levei comigo essa responsabilidade.

A escola faz um bem enorme as criangas e

adolescentes. Néo é o prédio, sdo os
valores, as pessoas que estéo aqui.

A missdo mais nobre que conheco é a do
professor. Com eles, o Colégio sempre pode
oferecer o que ha de melhor em valores
humanos. Sinto-me, hoje, gratificada!
Alegro-me ao ver que a escola estd em boas
mados e continua trilhando o caminho
tracado pela fundadora, Madre Bernadete.
Seu carisma se faz presente todos os dias;

ela continua sendo a nossa

diretora, guiando nossos passos,

com fé em Deus e em

Nossa Senhora do Carmo. ”
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Irma Dahlia Peixoto de Rezende Filha

Dahlia com o pai
e as irmas.
Arquivo pessoal.

Dahlia Peixoto de Rezende Filha nasceu em Mirai, MG, em 1° de
julho de 1930. Seu pai, Adamastor Vieira de Rezende, era o proprietério
da Fazenda Santa Inés, que ficou viivo e mais tarde casou-se novamente
com Dahlia Peixoto de Rezende. O casal teve quatro filhos: Fernando,
Maria da Conceicdo, Dahlia e Leda. Eram muito religiosos, sendo devotos
de Santa Terezinha, a freira carmelita que é modelo de santidade para os
catolicos.

Seus estudos iniciais foram na fazenda. Chegou a estudar parte do
Primario no Grupo Escolar Coronel Vieira, mas a familia se mudou para
Cambard, no Parana. La, Dahlia cursou o Ginasial. Na década de 1940, as
trés irmas vieram para Cataguases e passaram a ser alunas internas do
Colégio Carmo.

Depois de cursar dois anos do Magistério (hoje, Ensino Médio) no
Carmo, Dahlia decidiu que queria ser freira, seguindo a mesma decisao
de sua irma mais velha, Maria da Conceicao.

Entrou, entdo, para a Congregacao das Irmas Carmelitas da Divina
Providéncia e sua formacgdo, no noviciado, aconteceu em Mariana, MG.
Concluida essa fase, foi indicada para dar aulas no Colégio Maria Mattos,
em Anchieta, ES. Lecionou por dois anos, de 1953 a 1954. Foi transferida
para o Colégio Nossa Senhora do Carmo de Vigosa, onde trabalhou como
professora por oito anos, de 1955 a 1962.



BIOGRAFIA

Irma Dahlia Peixoto de Rezende Filha

Em 1963, retornou ao Colégio Carmo de Cataguases para dar aulas,
de 1963 a 1966. Nesse periodo, cursou Letras, na Faculdade Santa
Marcelina, em Muriaé. Assim que concluiu a licenciatura, foi convidada
para ser a diretora do Carmo, fun¢do que exerceu de 1966 a 1971.

Nesse periodo, visitou o distrito de Sereno e viu que as criancas de
ld& ndo tinham uma escola. Empenhou-se, entdao, até conseguir
autorizacdo estadual para abrir uma escola publica. Com o apoio da
comunidade, fundou a Escola Guimardes Rosa, tendo sido sua primeira
diretora e paraninfa da primeira turma. Atualmente, € uma escola
municipal.

Ir. Dahlia, em

. 1972, com os
primeiros
professores da
escola
Polivalente.

Em 1971, terminado o seu mandato como diretora do Carmo, prestou
concurso publico e foi aprovada para o cargo de diretora do novo colégio
que seria inaugurado no ano seguinte em Cataguases, o Polivalente, um
projeto de educacdo profissionalizante. De 1972 a 1991, assumiu a
direcdo daquela instituicdo - a Escola Estadual Marieta Soares Teixeira.

Paralelamente, dirigiu, por seis anos, o Educandario Dom Silvério,
obra social da Congregacao das Irmas Carmelitas, que na época
funcionava como internato de criancas.

Em 1998, foi novamente chamada pela Congregacdo Carmelita para
assumir a Direcao do Colégio Carmo de Cataguases, funcdo que
desempenhou até estes primeiros meses de 2022.
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By

Sua dedicagdo a educagcdo em Cataguases teve notoério
reconhecimento publico, tendo recebido, na Camara de Vereadores de
Cataguases, o titulo de Cidada Benemérita do Municipio, pelo Decreto n°
07/2014. Como consta no ato assinado em 5 de setembro de 2014, foi
“uma homenagem ao trabalho, ao desprendimento, ao dinamismo, a
amizade, enfim, a tudo o que possa engrandecer o individuo e o género
humano, como reconhecimento publico pelos relevantes servigos
prestados ao desenvolvimento e a grandeza do Municipio.”

Agora Irma Dahlia segue sua vida religiosa, dedicada aos
ensinamentos cristdos e aos principios da Congregacdao das Irmas
Carmelitas da Divina Providéncia. Que Nossa Senhora do Carmo continue
abencoando-a todos os dias!
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Depoimentos

“Tenho um amor muito grande por essa escola. Durante muitos anos, eu
e Dahlia estivemos juntas no Carmo. Nossa misséo exigiu muita coragem.
Tenho imensa gratiddo pelo acolhimento e carinho dos professores e
demais funciondrios nesses anos todos. Madre Bernadete, a fundadora da
escola, sempre nos inspirou, ela continua sendo a nossa diretora.”

- Irma Maria Auxiliadora Fernandes,
Diretora Pedagégica do Carmo
de 1974 a 1978 e de 1982 a 2006.

“A Irmé Dahlia sempre procurou promover as pessoas. Tanto na escola,
com os alunos, com os pais dos alunos, com os professores e funciondrios,
quanto na residéncia (onde moram as Irmds Carmelitas), ela sempre teve
essa determinacgdo. Ela enxerga o potencial que existe nas pessoas e faz de
tudo para que elas consigam superar obstdculos e conquistar seus
objetivos. Pessoas que, ds vezes, estéo desvalorizadas, desmotivadas e ela
conversa, mostra oportunidades, acredita nessas pessoas. E dela, isso.
Quando ela tem essa percep¢éo, ndo desiste até que consiga encaminhar a

pessoa. Ai, sim, ela fica realizada!”
- Irma Maria Izabel Saraiva de Souza,
presenca marcante no Colégio Carmo
héa aproximadamente 15 anos.
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“Irméd Dahlia, para mim, é, no sentido
mais pleno, um icone, uma referéncia
marcante em minha vida profissional.
Nesses 34 anos de vivéncia no Carmo
como educadora, sempre admirei seu
modo de agir, sua capacidade de
equilibrar autoridade com flexibilidade,
firmeza com suavidade no trato com as
pessoas, ingredientes indispensdveis a
uma verdadeira lider. Com sua
personalidade marcante, sempre
defendeu suas proprias ideias, sem
deixar de ouvir e ponderar diante de
opinides contrdrias.

E diante de situacdes desafiadoras, uma palavra sua, com a devida
seguranca, nos aproximava sempre da solucdo. Possuidora de grande
inteligéncia e curiosidade, nunca abandonou a vontade de aprender, de se
atualizar, procurando estar sempre bem informada sobre os mais diversos
assuntos. E com um olhar atento a tudo e a todos, iniimeras foram as vezes
em que, com seu exemplo, nos inspirou a motivar e dar oportunidades as
pessoas, e a enxergar, em cada um, o potencial de crescimento pessoal e
profissional. Por tudo isso e muito mais, registro aqui os meus mais sinceros
agradecimentos por tanta aprendizagem nos anos de convivio que se
passaram, bem como meu desejo de que possamos manter, com ela, esse
contato tdo agraddvel e frutuoso.”

- Maria Cecilia Quaresma Poyares Cardoso,
Diretora Pedagégica do Colégio Carmo.

“Falar de Ir. Dahlia é falar de uma pessoa de um coragéo enorme, que nao
cabe no peito, é falar de generosidade, é falar de uma mulher forte, que néo
se deixa abater por qualquer situacéo. A minha palavra, hoje, para a Ir.
Dahlia, é GRATIDAO. Gratiddo por sua amizade, companheirismo e
cumplicidade. Gratidéo pela oportunidade de exercer o meu trabalho com
tanta liberdade e confianca depositada em mim e por tudo o que aprendi
nesses longos anos de convivénvia. Ir. Dahlia é inspira¢do e exemplo de
vida.”

- Maria do Carmo Werneck, Tesoureira.
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"Devemos ser fortes, porém suaves. Impossivel retratar Irméa Dahlia e ndo
lembrar de sua frase, que mais me impactou. Pensava comigo mesma: como
alguém se propoe forte e, ao mesmo tempo, pode se tornar suave? Poucas
pessoas podem imprimir em suas vidas um sentido tdo amplo sobre
perspectivas tdo distintas. Irmd Dahlia é uma dessas pessoas. Seu jeito
meigo, sua voz delicada e serena, carregada de sabedoria, muitas vezes me
fazia pensar que a educacgdo, no sentido mais amplo da palavra, é um misto
desses adjetivos tdo extremos. Espero em Deus que seu caminho continue
sendo, a cada dia, de muita sabedoria e luz. Agradeco por contribuir na
minha trajetéria como exemplo de profissional e de ser humano.”

- Riza Athouguia, Coordenadora dos
Anos Finais do Ensino Fundamental
e do Ensino Médio.

“Sempre que a Irmd Dahlia percebe que alguém estd desanimado ou triste,
ela encontra um jeito especial de elevar a autoestima daquela pessoa,
elogiando suas qualidades, mostrando como a pessoa é importante. Esse
jeito dela contribui muito para o nosso ambiente de trabalho, pois nos

sentimos respeitados e motivados.”
- Ana Brigida Costa Cruz Couto,
Coordenadora dos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental.

“Irmd@ Dahlia, com seu jeito austero, sempre se fez presente de uma
maneira muito marcante. Sua postura, sua elegéncia e seu brio sempre me
impressionaram. As vezes, eu ndo me sentia a altura do que ela pudesse
desejar de mim. Por isso mesmo, esse sentimento me impulsionava na
minha trajetoria profissional aqui no colégio. Com todo o respeito e
admiracgéo que tenho por ela, consegui perceber a importédncia de sermos
verdadeiros e ao mesmo tempo cuidadosos com os outros - ‘devemos ser
fortes, porém, suaves’, como ela sempre dizia. Isso, sim, é que faz a
diferenca entre aqueles que se permitem crescer, evoluir espiritualmente e
saber que néo s6 vivemos a escola Carmo, mas sim, que a VIDA é uma

escola. E isso ela conseguiu me mostrar com for¢a, determinagdo e fé.”
- Denise Furtado Machado,
Coordenadora da Educacdo Infantil.
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“Inumeras vezes, observei com admiracéo a postura da Irmd Dahlia ao se
dirigir a um estudante. Ela sempre vé, nesses momentos, uma oportunidade
para educar. Mesmo quando ha algum conflito entre alunos ou nota algum
comportamento inadequado, seu olhar profundo e pacificador ja indica que
aquele momento, ali, serd diferenciado. Sempre muito firme e cordial,
chama o adolescente de ‘meu jovem’ e assim dita o tom da conversa.
Ninguém sai da mesma forma que entrou da sua sala. Ela leva as pessoas a
acreditarem mais em seu potencial, a desejarem ser melhores, a se
superarem.”

- Luciana Mendonga de Melo,
Professora no Ensino Médio,
Assessora de Comunicagao.

“Tenho um grande carinho e gratiddo pela Ir. Dahlia. Ela foi minha diretora
quando eu estudava no Polivalente. Ao final do Primeiro Grau (5° a 8° série),
em 1984, ela me ofereceu uma bolsa para estudar no Colégio Carmo (sonho
de muitos) e, ao concluir o Segundo Grau (Ensino Médio), fui convidada a
trabalhar na secretaria da escola. Seu carisma e profissionalismo estdo
sempre presentes em sua gestdo. Seu jeito firme e ao mesmo tempo suave
séo sua marca registrada. S6 tenho a agradecer a Deus e a Ir. Dahlia, que
deu a essa simples e humilde bolsista a oportunidade de fazer parte da

familia carmelitana em Cataguases.”
- Marcia Silva, Secretaria.

“Quem quiser conhecer um pouco mais sobre a vida da Irmé Dahlia estd
convidado a visitar o Memorial Carmelitas da Divina Providéncia. Ld estd
disponivel o video com uma entrevista que ela nos concedeu, contando sua
trajetoria. No Memorial estd guardado também o seu acervo pessoal de
imagens e textos. Sdo comunicados oficiais, diversos manuscritos e fotos
tiradas desde os seus primeiros anos de vida religiosa. Devo dizer que a
Irméd Dabhlia foi uma das principais impulsionadoras para que pudéssemos
inaugurar esse museu carmelita. Ela participou ativamente do projeto,
tendo, juntamente com a Irmd Mercés Fernandes, colaborado com a
montagem de um espac¢o fundamental do museu, que é a réplica, em
detalhes, da cela onde dormia Madre Bernadete, fundadora do Colégio. Sou
um admirador seu. Irmé Dahlia é uma pessoa de cabe¢a aberta, que acolhe
o que a gente fala e valoriza as boas ideias.”
- Gilmar Moreira Gongalves,
Professor de Histéria do Carmo,
Curador do Memorial Carmelitas da Divina Providéncia.
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